
Plannu a Rhannu

Creu gwesty
pryfed
Dylech al lu cwblhau’r gweithgaredd hwn am dd im, ond efal la i 
y bydd rhaid i chi gael benthyg papur tywod a morthwyl gan 
gymydog os nad oes gennych ra i.

• �Gal lech addurno eich tuniau i ddechrau – 
peintio l l iw gwenyn neu f lodau

• �Gal lech beintio darnau o l inyn yn ddu a melyn, 
eu c lymu o amgylch y tuniau, a’u g ludo i greu 
gwenyn

• �Os ydych yn rhan o grŵp ysgol neu 
gymunedol gal lech ddefnyddio un tun bwyd 
mawr i greu un gwesty crand

• �Gal lwch hongian un tun ar goeden, s icrhau ei 
fod yn wynebu’r haul, ac os yn bosibl, wrth y 
blodau yn y gwanwyn

• �Os oes gennych g la i, gal lech greu gwesty 
cla i a defnyddio dri l i greu tyl lau ar gyfer y 
gwenyn

• �Gal lech wneud gwesty mwy gan ddefnyddio 
hen baled pren a’i lenwi drwy roi hen frics 
rhwng y bylchau, dri l io tyl lau mewn darnau 
o goed a chardfwrdd wedi’i ro l io – rhagor o 
wybodaeth yma

Equipment
• Hen duniau gwag
• Agorwr tuniau 
• Papur tywod
• Ll i f fete l fach
• Morthwyl
• Hoelen
• �Bambŵ sych, brigau, ffyn, 

da i l sych, hen risg l coeden, 
cardfwrdd, rho l iau papur tŷ 
bach, moch coed, gwair neu 
wel lt

• Ll inyn
• Siswrn

https://www.edenproject.com/learn/eden-at-home/how-to-build-an-insect-hom


1. �Rhowch y tuniau gwag mewn dŵr sebon cynnes. 
Byddai defnyddio’r dŵr golchi l lestri ô l pryd bwyd 
yn iawn

2. �Sychwch y tuniau’n ofalus – byddwch yn ofalus o’r 
ymylon miniog

3. �Gofynnwch i oedolyn eich helpu i dynnu caead a 
gwaelod y tuniau 

4. �Gofynnwch i oedol ion eich helpu hefyd i 
ddefnyddio papur tywod i gael gwared ag unrhyw 
ymylon miniog

5. �Penderfynwch ar fa int eich gwesty a nifer yr 
haenau. Mae naw tun yn faint da ond gal lwch ei 
wneud yn l la i

6. �Os nad ydych wedi gwneud hynny eisoes, ewch 
al lan i gasg lu pethau i’w rhoi yn eich tuniau 

7. �Mae gwahanol bryfed a thrychfi lod yn hoffi pethau 
o ansawdd gwahanol a l leoedd gwahanol yn eu 
cartrefi – mae rhai yn hoffi tyl lau mewn bambŵ, 
mae’n wel l gan era i l l fod ymysg dai l . Ceis iwch greu 
gwahanol’ ystafel loedd’ yn eich gwesty. Gal lech 
gael un â brigau neu fambŵ ac un aral l gyda dai l 
neu wel lt er mwyn denu pryfed a thrychfi lod 
gwahanol. 

8. �Torrwch y bambŵ gyda l l i f fechan, a thorrwch 
y brigau â’ch dwylo i gyd-fynd ag uchder eich 
tuniau – efal la i y bydd rhaid i chi ofyn i oedolyn 
eich helpu gyda hyn, ac os byddwch yn defnyddio 
cardfwrdd gal lwch ei ro l io’n d iwbiau

Sut i wneud y gwesty
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9.  �Os ydych yn bwriadu hongian tuniau gwesty 
pryfed unigol bydd angen hoelen a morthwyl 
arnoch er mwyn gwneud twl l yn y tun, a 
gal lech ofyn i oedolyn eich helpu i wneud hyn. 
Yna gal lwch roi darn o l inyn drwy’r twl l .

10. �Cofiwch lenwi eich tuniau, heb adael gormod 
o le gwag, ac os byddwch yn defnyddio 
brigau neu fambŵ dylech eu rhoi yn dynn er 
mwyn atal unrhyw beth rhag d isgyn al lan

11. �Nawr dylech benderfynu ar leol iad y gwesty 
newydd i drychfi lod a bwystfi lod bach! 
Ceis iwch chwi l io am rywle eithaf tawel ble na 
fydd unrhyw beth yn tarfu arno. Byddai y tu 
ôl i s ied, iard gefn, ger y domen gompost ar 
rand ir neu yng nghornel balconi yn lefydd da.

12. �Edrychwch yn eich gwesty trychfi lod o bryd 
i’w g i lydd i weld beth sy’n byw yno. Cofiwch 
dynnu l luniau a’u rhannu ar y cyfryngau 
cymdeithasol, a thagio 
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